
 

 

 

 

 

 

 

  رحلة العائلة الممدسة 



 الممدمة:

الممدسة علً بلبٌس أٌضا عند شجرة عرفت باسم شجرة العذراء مرٌم ومرت العائلة 

ومن بلبٌس رحلت العائلة شمالا بغرب الً بلدة منٌة سمنود  منٌة  ، فً رجوعها

جناح من منٌة سمنود عبرت العائلة الممدسة نهر النٌل الً مدٌنه سمنود )جمنوتً 

_ذبة نثر ( داخل الدلتا واستمبلهم شعبها استمبالا حسنا فباركهم السٌد المسٌح له 

د بها مأجور كبٌر من حجر الجرانٌت ٌمال أن السٌدة العذراء عجنت به المجد وٌوج

أثناء وجودها وٌوجد اٌضا بئر ماء باركه السٌد بنفسة ومن مدٌنة سمنود رحلت 

العائلة الممدسة شمالا بغرب الً منطمة البرلس حتً وصلت مدٌنة )سخا_خاست 

السٌد المسٌح علً حجر _بٌخا اٌسوس ( حالٌا فً محافظة كفر الشٌخ ولد ظهر لدم 

ومنه اخذت المدٌنة اسمها بالمبطٌة ولد اخفً هذا الحجر زمنا طوٌلا خوفا من سرلته 

عاما فمط حسب ما جاء ٣١فً بعض العصور واكتشف هذا الحجر ثانٌه منذ نحو 

  علً المولع الرسمً للهٌئة  العامة الاستعلامات.

 

 المشكلة:   

 لا ٌوجد سٌاحة دٌنٌة كثٌرة فً اسٌوط وٌجب أن نشجع السٌاحة الدٌنٌة._

 لا ٌوجد اهتمام بالاثارات الدٌنٌة_

 عدم علم الناس برحلة العائلة الممدسة أو الأماكن التً زاروها._

 الاهداف: 

 التعرف علً رحلة العائلة الممدسة._

 التعرف علً أهمٌة رحلة العائلة الممدسة._

 ممٌزات رحلة العائلة الممدسةالتعرف علً _

 التعرف علً اماكن رحلة العائلة الممدسة ._

 

  



 الأهمٌة:

ٌعتبر هذا المشروع المهم من أهم المشروعات المومٌة التً تحمل الخٌر لمصر 

وٌحظى باهتمام الدولة وكافة الجهات المعنٌة لتنشٌط السٌاحة الدٌنٌة ودعم الالتصاد 

البنٌة التحتٌة الجدٌر بالذكر أنه سٌتم إنشاء  المصري وتوفٌر فرص عمل وتطوٌر

كٌان مسئول عن الإشراف علً تنفٌذ كافة الأعمال المطلوبة لتطوٌر مسار العائلة 

الممدسة ٌضم ممثلٌن من وزارتً السٌاحة والآثار والكنٌسة ومجلس النواب 

ة لٌس والاشراف علً اعمال الصٌانة الدورٌة لهذه المناطك أن مسار العائلة الممدس

مجرد مشروع سٌاحً ولكنه محور عمرانً متكامل حٌث أن الآثار الإٌجابٌة المتولعة 

له تشمل تنمٌة المجتمعات الفمٌرة والمهمشة بطول المسار وذلن بتوفٌر فرص العمل 

المتناهٌة الصغٌرة بعد أن ٌتم تدرٌب الصناع والحرفٌٌن بالمجتمع المحلً علً إنتاج 

ل الفوائد أٌضا دخلا سٌاحٌا كبٌرا وتنمٌة للمجتمعات السلع السٌاحٌة كما تشم

العمرانٌة التً تخدم السكان المحلٌٌن بالإضافة إلً الزائرٌن حٌث ستكون هنان طرق 

جدٌدة فضلا عن تجمٌل المناطك المحٌطة بتلن الموالع بطول مسار رحلة العائلة 

 مولعا  .٥٠ٌة كٌلو متر )ذهابا وعودة(وٌشمل تنم١٠٣٣الممدسة الذي ٌمتد الً 

 المنهج:

تم استخدام المنهج الوصفى حٌث ٌساعد فً الوصول الى نتائج بحثٌة دلٌمة، مثبتة 

بالأدلة والبراهٌن، وذلن لأن مراحل عمل هذا المنهج تتسم بالموضوعٌة من خلال 

الوصف المفصل للظاهرة على حمٌمتها وبالشكل الدلٌك، وهو لا ٌدخل اٌة متغٌرات 

 ول دراسة ماهٌة الظاهرة أو المشكلة دون أن ٌبحث فً الكٌفٌة. علٌها، بل ٌحا

 الاسئلة:

 ما هو مسار العائلة الممدسة فً مصر ؟

 ما هو طول الرحلة العائلة فً مصر ؟

 ما هى أبرز الأماكن التى زارتها العائلة الممدسة فى مصر؟

 ما هى مدة بماء العائلة الممدسة فى مصر؟

 ما هً مهام لجنه تدشٌن مسار العائلة الممدسة ؟

 

 

 



 المصطلحات:

لم ٌذكر مصطلح العائلة الممدسة فً الكتاب الممدس ولكنه مصطلح ٌستخدم للتعبٌر 

 عن اسرة السٌد المسٌح :

ٌشمل كذلن مصر التً -الذي  أساسه هو فلسطٌن وإسرائٌل _الاراضً الممدسة:

إلٌها والحٌاة فٌها لمدة ثلاثة سنوات وإحدي  باركها السٌد المسٌح وأسرته بالمجئ

 عشر شهرا.

هً ألدم المناطك الدٌنٌة التً لها لٌمة حٌوٌة فً التنوع الثمافً _الاثار الدٌنٌة:

 والتً تستطٌع أن تبرز روح دٌانة معٌنة.

 الإطار النظري:

هى رحلة لامت بها العائلة الممدسة من فلسطٌن إلى مصر عبر طرٌك العرٌش 

ا إلى بابلٌون أو ما ٌعرف الٌوم بمصر المدٌمة ثم تحركوا نحو الصعٌد اختبأوا ووصلو

هنان فترة ثم عادوا للشمال مرورا بوادى النطرون واجتازوا الدلتا مرورًا بسخا ثم 

واصلوا طرٌك العودة عبر سٌناء إلى فلسطٌن من حٌث أتوا، وٌعرف خط سٌر هذه 

 الرحلة برحلة العائلة الممدسة.

 كٌلومتر من سٌناء حتى الصعٌد. ٥٣٣٣مسارًا تمتد لمسافة  ٥٠حوالى  تتضمنت

زارت العائلة الممدسة موالع بوادى النطرون وهى دٌر الأنبا بٌشوى الذى ٌوجد فٌه 

مزار نٌافة الأنبا شنودة، ودٌر السرٌان، ودٌر الباراموس، ومنطمة أبى سرجة، التى 

ام فى رحلة العودة، وتل بسطا التى أشهر فى رحلة المجىء وثلاثة أٌ ١مكثت بها 

 ٣٨١سمطت بها الاوثان أمام وجه الطفل ٌسوع ودٌر المحرق الذى مكثت به العائلة 

 ٌوما.

استمرت الرحلة عامٌن وستة أشهر وعشرة أٌام وعادت العائلة من الموصٌة للمعادى 

م بالنٌل ثم لحصن بابلٌون، حٌث كهف أسفل كنٌسة ابوسرجة، ثم شمالا لمسطرد ث

 لبلبٌس ثم المنطرة ثم لفلسطٌن.

تموم اللجنة التى شكلتها وزارة الآثار، فى إعداد الدراسات الخاصة بالموالع الأثرٌة 

الموجودة على مسار رحلة العائلة الممدسة، لوضع المسار على لائمة التراث 

اللامادى لمنظمة الٌونسكو، ولررت اللجنة وضع برنامج زمنى للانتهاء من إعداد 

دراسات اللازمة ورفع مسار رحلة العائلة الممدسة على لائمة التراث اللامادي ال

 م.٥٣٣٨لمنظمة الٌونسكو فً نهاٌة عام 



كان سبب رحلة العائلة الممدسة ولدومها إلى مصر هو هروبها من أرض فلسطٌن. 

واختارت العائلة الممدسة مصر؛ لأنها أرض الأمن والأمان؛ ولمربها من فلسطٌن؛ 

فاء مصر بالدٌن وحب أهل مصر للدٌن والصالحٌن. وفى العام صفر، صدرت ولاحت

أوامر من أغسطس لٌصر بأنه على الٌهود التوجه إلى الدائرة التابعٌن لها؛ كى ٌتم 

التمكن من تعداد للسكان. فاصطحب ٌوسف النجار خطٌبته إلى بٌت لحم. وفى 

عن مكان مٌلاد الملن طرٌمهم، مر ملون الشرق بملن الٌهود هٌرودس، وسألوه 

الطفل؛ فرحب بهم، ولدم لهم الطعام والضٌافة. ولام بواجب الضٌافة على أكمل وجه. 

 -ولكن اضطرب للبه خوفاً على عرشه من ذلن المولود الطفل. وجن جنون هٌرودس

خشٌة أن ٌشب ذلن الرضٌع لٌأخذ ملكه؛ فأصدر  -من أكثر الملون شرًا فى التارٌخ

ل ٌبلغ من العمر ألل من عامٌن. بٌد أن الملان ظهر لٌوسف أوامره بذبح كل طف

النجار فى الحلم، وأخبره بأن ٌأخذ الطفل ومرٌم إلى مصر؛ لأن هٌرودس كان ٌرٌد أن 

 ٌمتله. فمام وأخذ الطفل وأمه لٌلاً وانصرفوا إلى أرض مصر.

 

عائلة ووجدت العائلة الممدسة فى مصر المكان الآمن الذى وفره المصرٌون لتلن ال

المباركة. وكان دخول السٌد المسٌح أرض مصر بركة كبٌرة لأرضها وشعبها، 

واستمرت الرحلة فى مصر ثلاث سنوات. «. مبارن شعبى مصر»فبسببها لال الرب 

واستمرت تحدٌدًا طفولة السٌد المسٌح ثلاث سنوات وأحد عشر شهرًا، وفماً لبردٌة 

حدث عن فترة وجود السٌد المسٌح والعائلة أثرٌة ترجع إلى المرن الرابع المٌلادى تت

الممدسة فى مصر. وأهم المحطات الرئٌسة فى رحلة العائلة الممدسة، بداٌة من 

، وهى المدٌنة الوالعة بٌن مدٌنتى العرٌش «بٌلٌزٌوم»الفرما، والتى كانت تعرف بـ

ة وبور سعٌد حالٌاً، حتى جبل لسمام بمحافظة أسٌوط فى صعٌد مصر. ثم رجعوا مر

 أخرى إلى فلسطٌن بعد وفاة هٌرودس.

 

وكان للرحلة، وما ٌزال، تأثٌر كبٌر على مصر والمصرٌٌن. واحتمت العائلة الممدسة 

فى حضن مصر. وباركت أرضها. ولد حلت البركة بمصر. وتم اعتبار شهر بشنس 

 هو أكثر شهور السنة بركة. وتحتفل الكنٌسة المبطٌة فى الٌوم الرابع والعشرٌن منه،

 ٌونٌو من كل عام، بذكرى دخول العائلة الممدسة إلى مصر. ٣والذى ٌوافك 

 

واستمبل المصرٌون العائلة الممدسة بكل الحب والاحترام والتمدٌر والتمدٌس. وفى 

أثناء هروب العائلة الممدسة من بلدة إلى أخرى، كان ٌؤمن بعض المصرٌٌن بٌسوع، 



الآخر، خصوصًا من كهنة الأوثان ولكنه كان ٌجد الكره والعداوة من بعضهم 

وخدامها؛ لفمدهم أرزالهم؛ فحلت بركته على الأولٌن، وهٌبته على الآخرٌن. وسمطت 

 التماثٌل عند مجىء ٌسوع، فلم تمو على مواجهة حضوره.

وكانت رحلة العائلة الممدسة سبباً فى ترسٌخ الدٌانة المسٌحٌة فى أرض مصر. 

دٌد من الدلالات والمعانى الحضارٌة، والتارٌخٌة وحملت تلن الرحلة فى طٌاتها الع

والثمافٌة، والكثٌر من المفاهٌم الإنسانٌة الرالٌة؛ لأنها تمثل تراثاً إنسانٌاً عظٌمًا ملكًا 

للإنسانٌة جمعاء؛ ولأنها تمت فى أرض مصر، للب العالم. ووردت نصوص عنها فى 

نان آثار تؤكد مجىء العائلة العهد الجدٌد، ونبوءات فى العهد المدٌم. وما تزال ه

الممدسة لأرض مصر، منها أدٌرة، وكنائس أثرٌة، وهٌاكل، ومذابح أثرٌة، ومغارات 

دٌنٌة، التى عمرت مصر بالإٌمان بالله، وصخور، وأحجار، وآبار وأشجار على مسار 

الرحلة. وتعد رحلة العائلة الممدسة فى أرض مصر من المكونات الأساسٌة للحضارة 

المبطٌة. وزادت من أهمٌة أرض مصر بٌن العالم؛ لأنها الأرض الطٌبة التى  المصرٌة

لدمت الحماٌة، واحتضنت العائلة الممدسة. وحملت لٌم المحبة، والسلام، والتعاٌش 

 على أرض مصر المباركة.

 

 نتائج البحث:

 لاول مرة مصر تشارن بمسار رحلة العائلة الممدسة فً اكبر معرض دٌنً بإٌطالٌا_

 طوٌر مسار رحلة العائلة الممدسة ٌعزز السٌاحة وٌنمً الالتصاد بشكل كبٌرت_

 تسجٌل احتفالات رحلة العائلة الممدسة علً لوائم التراث غٌر المادي _

 ندوة علمٌة عن مسار رحلة العائلة الممدسة بالمتحف المومً للحضارة المصرٌة._

 

 توصٌات البحث:

 _ٌوجد اهتمام بالاثارات الدٌنٌة

 علم الناس برحلة العائلة الممدسة أو الأماكن التً زارها _

 ٌوجد سٌاحة دٌنٌة كبٌرة وٌجب علٌنا أن نشجعهم علً السٌاحه الدٌنٌة_

 

 مراجع البحث:
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